
关于举办 2026年四川省大学生工程实践与创新能力大赛

实验室安全应急技能竞赛的通知
四川省各高等学校，四川赛区组委会委员：

根据《四川省教育厅关于公布 2026年省级大学生竞赛项目的通知》

（川教函〔2026〕156号）、《中国大学生工程实践与创新能力大赛

（四川赛区）章程》等文件精神，四川赛区组委会就 2026年四川省大学

生工程实践与创新能力大赛实验室安全应急技能竞赛（以下简称“实验室

安全应急技能竞赛”）有关事项通知如下。

一、赛事安排

（一）赛事组织

本届比赛由四川省教育厅主办，西南科技大学、四川大学承办，四

川省大学生工程实践与创新能力大赛组委会、四川省高等教育学会实验

室管理与实验技术研究专业委员会协办。竞赛分为线上初赛与现场决赛

两个阶段，决赛于 2026年 10月下旬在四川大学举办，具体安排详见第

二轮通知。

（二）参赛对象

参加本竞赛的学生为 2026年 9月正式注册的全省各类高等院校全日

制在校本科生、专科生。

（三）决赛项目

决赛主要包括专项安全方案赛和安全应急红蓝对抗赛两个环节。

1．专项安全方案赛。参赛队伍在化学安全方向、生物安全方向中二

选一，围绕该领域典型高风险突发事故，独立编制完整的《实验室专项



应急处置预案与现场处置方案》，并进行现场 PPT汇报答辩与专项实操

验证。

2．安全应急红蓝对抗赛。模拟真实实验室突发事故、风险持续动

态升级的复合实战场景，设化学复合风险场景、生物污染扩散场景两大

赛道，参赛队伍依据专项安全方案赛所选方向匹配对应实战场景，全方

位检验团队的应急研判、动态调整预案、分工协同、临场创新处置能

力。

（四）组队要求

参赛学生以组队形式申报，每支参赛队伍由 3—4名队员组成，鼓励

跨学科、跨专业组队；每支队伍可配备 1—2名指导教师。每支队伍内部

推选 1名组长，负责队伍材料汇总、赛程对接、赛场沟通；各参赛学校

设置 1名校级领队，统筹本校所有参赛队伍的报名、材料提交、赛事联

络及校内事务协调。

（五）初赛安排

初赛由各参赛学校自主组织校内选拔考核，大赛组委会提供一定的

学习资源和考核内容，鼓励参赛学校结合决赛实际，制定本校的遴选标

准。遴选结果须于 2026年 9月 30日前按要求报送组委会；每所参赛高

校推荐晋级省赛决赛的队伍不超过 4支，其中化学安全方向不超过 3

支，生物安全方向不超过 3支。

（六）其他事项

本届比赛由组委会统一组织安排，参赛师生食宿费用自理。校级领

队信息表（附件 1）由主管部门盖章后，于 9月 20日前发送至组委会指



定邮箱；校赛、省赛的报名表及汇总表等材料，如实填写并加盖主管部

门公章后，统一报送至组委会指定邮箱，报送截止时间另行通知。

二、报名事项

（一）初赛报名

本届比赛需要学生在系统进行报名，报名链接及具体报名须知请各

校领队老师关注 QQ群 1035123660。

（二）参赛费用

初赛阶段不收取费用；决赛阶段每支参赛队伍收取参赛费 1200元。

参赛费不接受学生个人转账，须通过学校对公转账或指导教师刷卡方式

缴纳。缴费信息如下：

户名：成都萝卜派智能科技有限公司

开户行：兴业银行成都龙泉驿支行

银行账号：431060 100100 230308

银行行号：309651000408

联系人：张小勇

联系电话：17396261675

各参赛队伍缴费时请注明“学校名称+队伍名称”，并于决赛报到前

完成缴费（缴费截止时间另行通知）。

三、大赛组委会办公室联系方式

联系人：邓欢 13880502369、吕松 13608033079、陈建 18284593001、

何柳 13880916871。



办公地址：四川大学江安校区灾后重建与管理学院安全应急技能训

练中心。

电子邮箱：184220717@qq.com。

四、有关要求

（一）各参赛高校要高度重视，加强组织领导，严格按照本通知及

竞赛方案要求组织校内初赛，确保初赛公平公正。

（二）参赛学生及指导教师须严格遵守竞赛纪律，诚信参赛。

（三）初赛考核和决赛命题与评审按《四川省大学生工程实践与创

新能力大赛实验室安全应急技能竞赛命题要求与评审细则》（附件 2）

执行。

（四）未尽事宜另行通知，请各参赛学校密切关注大赛组委会后续

通知，并按要求及时报送相关材料。

附件：

四川省大学生工程实践与创新能力

大赛组委

1. 2026年实验室安全应急技能竞赛校级领队信息表

2.四川省大学生工程实践与创新能力大赛实验室安全应急技能竞赛

命题要求与评审细则

会

四川省高等教育学会实验室管理与

实验技术研究专业委员会

2026年 8月 31日



附件 1：2026 年实验室安全应急技能竞赛校级领队信息表

参赛学

校名称

领队

姓名
性别 所在部门 职务/职称 手机号码 邮箱

经审核，同意该同志作为 2026 年四川省大学生工程实践与创新能力

大赛实验室安全应急技能竞赛本校赛事唯一校级领队，全权负责本校所有

参赛队伍的赛事对接、材料报送、校内协调等相关事宜，确保按时完成各

项赛事要求。

负责人签字：

主管部门盖章：

2026 年 月 日

填表说明：每所参赛高校仅需填写 1 份本表，指定 1 名工作人员作为全校

统一领队，统筹本校所有参赛事宜，为赛事唯一对接人。



附件 2：

四川省大学生工程实践与创新能力大赛

实验室安全应急技能竞赛命题要求与评审细则

根据四川省教育厅关于公布 2026 年省级大学生竞赛项目的通知，四川省大

学生工程实践与创新能力大赛组委会根据《四川省大学生工程实践与创新能力大

赛实验室安全应急技能竞赛方案》制定了命题要求和评审细则。

1. 对参赛内容的要求

1.1 参赛准入要求

所有参赛选手须掌握基础实验室安全规范，具备基本风险辨识与防护能力。

初赛实行全员达标制。决赛现场实操、红蓝对抗环节，若出现违规危险操作、无

视安全裁判指令，直接扣除对应环节全部分数，情节严重取消参赛资格。

1.2 初赛要求

初赛立足于实验室基础安全素养，大赛组委会提供一定的学习资源和考核内

容；鼓励参赛学校结合决赛实际，制定本校的遴选标准。校内选拔考核由各参赛

高校自主组织，每校最多推荐 4 支达标队伍晋级决赛。各校设置 1 名校级领队统

筹校内初赛组织与决赛队伍报送，每支参赛队伍推选 1 名组长负责队内考核、备

赛及赛事对接。核心考核模块包括：（1）实验室通用安全基础素养；（2）实验

室防灾减灾素养；（3）消防安全素养；（4）实验伤害院前急救素养；（5）信

息与数据安全素养；（6）危险化学品基础认知素养；（7）生物安全基础认知素

养。

各参赛学校校内初赛须坚持公平公正，校内选拔完成后择优推荐队伍。单校

推荐参加决赛的队伍数量不得超过 4 支，其中化学安全方向不超过 3 支、生物



安全方向不超过 3 支，超额报名不予受理。校内初赛组织工作由各校分管部门

统一牵头落实，各参赛队伍组长配合完成本队全员考核及成绩汇总上报工作。

1.3 决赛要求

（1）专项安全方案赛（化学安全方向）

参赛团队需围绕易燃有机溶剂泄漏起火、强酸强碱大面积泼洒、有毒挥发性

危化品泄漏三类典型复合事故场景完成方案编制，方案必须包含以下十大完整模

块：

 实验室基础概况与风险底数：实验室功能分区、危化品存储清单、存量及理

化性质（闪点、腐蚀性、毒性、挥发性）、通风橱、气瓶、电气设备布局、

现有应急物资台账；

 JSA 工作安全分析与全域风险辨识：针对选定事故场景开展岗位作业安全分

析，识别直接危险源、潜在次生风险（起火、烟气中毒、地面腐蚀滑倒、废

液渗入下水道污染）、人员暴露风险；

 分级风险评估矩阵：采用可能性－后果二维评估法划分一级/二级/三级风险，

明确各等级风险管控措施、预警阈值；

 分级个体防护装备匹配方案：根据危化品类型区分基础防护、一级防护、重

型防护，明确防护服、耐酸碱手套、护目镜、防毒面具（滤毒罐选型）、防

化靴穿戴标准；

 现场警戒隔离与分区管控方案：事故中心污染区、缓冲处置区、安全疏散区

三区划定标准，警戒带设置、人员进出管控、无关人员清场流程；



 事故源头封堵、中和、稀释处置流程：液体泄漏围堵沙袋、吸附棉使用规范；

强酸/强碱中和药剂配比、投放顺序；易燃液体隔绝氧气、切断火源操作步骤；

气瓶泄漏关停、泄压处置；

 有毒烟气、挥发性气体防控措施：事故后通风系统全开、局部排风设备启用、

密闭空间负压管控、人员临时撤离路线；

 废液、废渣、沾染污染物合规处置流程：污染吸附棉、中和后废液分类收集、

专用危废桶标识、校内危废转运、第三方合规处置全流程；

 分级应急物资清单（分现场常备、备用储备）：防护装备、吸附材料、中和

试剂、洗眼喷淋、堵漏工具、灭火器材、警戒器材、急救用品明细及存放点

位；

 校内外多级联动上报与善后机制：现场处置人员分工、第一时间校内实验室

管理员/保卫处/校医院上报流程；大面积事故对接消防、应急管理、环保部

门联络机制；事后人员健康跟踪、现场复盘、隐患整改闭环流程。

（2）专项安全方案赛（生物安全方向）

参赛团队围绕高致病性微生物样本大面积溢洒、实验锐器刺伤暴露、生物气

溶胶扩散污染三类典型事故场景编制方案，方案需包含以下十大固定模块：

 生物实验室基础与安全等级说明：实验室 BSL 等级、实验样本微生物种类、

感染性风险等级、生物安全柜、高压灭菌器、污物处理间布局；

 全流程生物风险辨识与 JSA 分析：样本转运、开盖操作、离心破碎、锐器使

用环节暴露风险；溢洒后气溶胶扩散、环境表面污染、人员皮肤黏膜接触次

生感染风险；



 生物危害分级评估与预警机制：轻度/中度/重度生物暴露风险划分，不同等

级对应的现场处置启动条件；

 分级生物安全个体防护配置标准：一次性无菌防护服、双层手套、防水鞋套、

N95/医用防护口罩、护面屏、一次性头套穿戴规范，不同污染等级防护升级

要求；

 污染区域隔离、人流管控与疏散路线：污染核心区、消杀缓冲区、洁净等候

区划分，禁止交叉通行，人员单向疏散流程；

 分梯度消杀消毒标准化操作流程：不同微生物适用消毒液配比、作用时长、

擦拭/喷淋全覆盖操作；空气气溶胶密闭熏蒸消杀规范；消杀废液无害化处理；

 人员暴露后分级处置流程：皮肤沾染、黏膜接触、锐器刺伤、吸入气溶胶四

类暴露的紧急冲洗、消毒、留样、就医、隔离观察完整流程；

 感染性实验废弃物全链条处置规范：污染离心管、吸头、培养皿、纱布双层

封装、高压灭菌参数、灭菌后转运、医疗废物专用收集流程；

 分级应急物资储备清单：生物防护耗材、各类消杀试剂、喷壶、吸水消毒棉、

锐器收纳盒、高压灭菌设备、应急急救包、警戒标识；

 校内疾控、校医院、上级卫健部门联动上报与长效管控机制：现场处置人员

分工、即时上报流程、人员健康监测周期、实验室全面消杀复检、实验暂停

整改闭环流程。

（3）安全应急红蓝对抗赛

 红方（应急处置执行队）核心任务：快速现场态势研判、启动赛前编制的专

项应急预案、按风险等级穿戴对应防护装备、完成危险源封堵隔离、阻断次



生风险、伤员标准化院前急救、现场分区警戒疏散、留存事故实验数据并逐

级上报。

 蓝方（事故演化干扰队）核心任务：遵循真实实验室事故演化逻辑，在裁判

允许节点分层注入可控、可逆次生干扰，放大场景隐患，暴露红方预案短板。

2. 竞赛安排

（1）安全应急技能类竞赛由线上初赛和现场决赛两个阶段组成。

（2）现场决赛由专项安全方案赛和安全应急红蓝对抗赛两个核心环节组成。

各竞赛环节如表 1 所示。

表 1 安全应急技能类竞赛各环节

序号 环节 赛程 评分项目/赛程内容

1 第一环节 初赛 基础安全素养竞赛（线上学习+考核）

说明：根据初赛成绩及合格线双重标准确定晋级决赛的参赛队

2 第二环节 决赛
专项安全方案赛（方案评审+现场答辩+专项实

操验证）

说明：根据第二环节决赛成绩确定晋级第三环节决赛的参赛队伍

3 第三环节 决赛 安全应急红蓝对抗赛（现场实战）

3. 运行环境与场景设置

3.1 化学安全场景



（1）初始基础事故：有机试剂操作台发生破损试剂瓶倾倒，大量模拟易燃有色

有机溶剂流淌扩散，同步伴随少量模拟强酸液体混合泄漏，地面形成大面积混合

污染区，局部模拟高温热源引燃试剂产生冷光仿真明火，现场释放无害水雾模拟

有毒烟气。

（2）原生固定风险：

 泄漏区域紧邻通风橱、老化仿真电气插排，存在短路起火隐患；

 操作台旁存放多瓶未收纳模拟危化品，有二次倾倒风险；

 现场 1 名模拟实验人员被腐蚀液体溅到手臂，伴随轻度灼伤、吸入烟气后头

晕昏迷；

 实验台摆放纸质原始实验台账、存储数据的仿真 U 盘，存在数据污染、丢失

风险。

蓝方可触发次生动态干扰（分阶段释放）：

第一阶段：模拟试剂瓶再次倾倒，扩大泄漏污染面积；

第二阶段：仿真电气设备短路冒烟，叠加电气火灾风险；

第三阶段：烟气发生器加大烟雾释放，遮挡视线、加剧人员中毒模拟症状；

第四阶段：现场通讯信号遮挡，对讲机临时失效，多一名伤员道具增加急救压力。

3.2 生物安全场景

（1）初始基础事故：BSL-2 实验操作台离心管碎裂，带色模拟菌液大面积溢洒

台面与地面，离心开盖瞬间产生水雾模拟生物气溶胶，污染扩散至相邻移液器、

培养皿、实验记录纸。

（2）原生固定风险：

 实验人员操作时被破损锐器刺伤手部，发生皮肤暴露；



 污染区域紧邻生物安全柜、未密封医疗废物暂存桶；

 现场留存未备份的纸质实验记录与仿真存储设备，存在科研数据污染损毁风

险；

 密闭实验室空间通风不足，气溶胶持续悬浮扩散。

3）蓝方可触发次生动态干扰（分阶段释放）：

第一阶段：额外破损培养皿倾倒，扩大污染范围；

第二阶段：气溶胶发生器持续增雾，提升吸入暴露风险；

第三阶段：新增第二名模拟暴露伤员，出现皮肤大面积沾染；

第四阶段：临时遮挡现场照明、散落实验纸质台账，增加信息留存处置难度。

4. 赛项具体要求

4.1 初赛

（1）基础安全素养竞赛

初赛立足于实验室基础安全素养，大赛组委会提供一定的学习资源和考核内

容；鼓励参赛学校结合决赛实际，制定本校的遴选标准。

（2）初赛成绩

初赛成绩为个人考核成绩，由参赛学校综合评分。

4.2 决赛

（1）专项安全方案赛

A. 化学安全方向方案编制要求

方案必须包含十大完整模块（详见第 1.3 节），缺一不可。

B. 生物安全方向方案编制要求

方案需包含十大固定模块（详见第 1.3 节）。



C. 现场考核内容

1）10 分钟 PPT 方案陈述；

2）5 分钟专家质询（针对风险评估、处置流程、物资配置提问）；

3）5 分钟专项实操验证。

4）化学安全方向专项实操验证内容：

① 全套耐酸碱防护服、对应滤毒罐防毒面具规范穿戴、气密性检查；

② 应急喷淋、洗眼器快速开启、眼部/皮肤冲洗标准操作；

③ 少量危化液体泄漏沙袋围堵、吸附棉吸附基础实操。

5）生物安全方向专项实操验证内容：

① 二级生物安全柜气流模式自检、规范操作；

② 生物样本溢洒局部区域分步消杀实操；

③ 污染实验废弃物双层密封、标识规范封装操作。

（2）安全应急红蓝对抗赛

A. 预备阶段（15 分钟）：红方在隔离区域结合实战场景优化预案、调试自研创

新工具；蓝方向裁判提交分层干扰战术方案，确认干扰物料、触发节点；裁判完

成场地物料、安全设备二次检查。

B. 对抗实施（20—30 分钟）：裁判长统一开赛，蓝方按报备节点有序注入次生

风险；红方全程开展全流程应急处置。

C. 复盘评分阶段：对抗结束后，红、蓝两队依次 3 分钟现场复盘自述；裁判组

结合全过程记录、实操规范度、风险处置效果独立打分。

（3）决赛成绩

 决赛总成绩 = 专项安全方案赛成绩（40%）+ 红蓝对抗赛折算成绩（60%）。



 赛程设置角色轮换，取该队红蓝两项最高分折算后计入总分。

5. 评分与规则

5.1 竞赛成绩组成

各竞赛环节及成绩比例如表 2 所示。

表 2 安全应急技能类竞赛各环节成绩

序号 环节 赛程 评分项目/赛程内容 分数

1 第一环节 初赛 基础安全素养竞赛 100

初赛总成绩 100

说明：根据初赛成绩及合格线确定晋级决赛队伍

2 第二环节 决赛
专项安全方案赛（方案评审+

答辩+实操验证）
100

说明：根据第二环节决赛成绩确定晋级第三环节决赛的参赛队伍

3 第三环节 决赛 安全应急红蓝对抗赛 100

决赛总成绩 = 专项安全方案赛×40% + 红蓝对抗赛×60% 100

5.2 评分标准

（1）专项安全方案赛（100 分）



序号 评价指标 指标含义 分数

1
风险辨识与分级

评估

危险源识别全面性、风险评估科学性、

分级准确性
30

2 预案完整科学性
方案模块完整性、处置流程科学性、可

操作性
30

3
现场答辩逻辑与

表达
PPT 陈述清晰度、专家质询应答能力 20

4
专项实操操作规

范度
防护装备穿戴规范、实操流程标准化 20

总分 100

评分细则：

 风险辨识与分级评估（30 分）：危险源识别是否全面（10 分）；风险评估

方法是否科学（10 分）；风险分级是否准确、预警阈值是否合理（10 分）。

 预案完整科学性（30 分）：10 大模块是否完整（15 分）；处置流程是否科

学、可操作（15 分）。

 现场答辩逻辑与表达（20 分）：PPT 陈述是否清晰、逻辑是否严密（10 分）；

专家质询应答是否准确、从容（10 分）。

 专项实操操作规范度（20 分）：防护装备穿戴是否规范、气密性检查是否到

位（10 分）；实操流程是否标准化（10 分）。



（2）红蓝对抗——红方处置队（100 分）

序号 评价指标 指标含义 分数

1 处置响应时效性
态势研判速度、防护穿戴速度、响

应启动时效
25

2 全流程操作规范
处置流程标准化、操作规范性、安

全合规性
35

3 团队分工协同配合 人员分工合理性、沟通协作有效性 20

4
风险应变与创新工

具应用

次生风险应对能力、自研创新工具

实用性
20

总分 100

评分细则：

 处置响应时效性（25 分）：现场态势研判是否快速准确（8 分）；防护装备

穿戴是否及时规范（8 分）；应急处置响应是否迅速（9 分）。

 全流程操作规范（35 分）：危险源封堵隔离是否规范（10 分）；伤员院前

急救是否标准（10 分）；现场警戒疏散是否有序（8 分）；实验数据留存上

报是否完整（7 分）。

 团队分工协同配合（20 分）：人员分工是否合理（10 分）；团队沟通协作

是否有效（10 分）。



 风险应变与创新工具应用（20 分）：次生风险应对是否灵活有效（10 分）；

自研创新工具是否实用（10 分）。

（3）红蓝对抗——蓝方干扰队（100 分）

序号 评价指标 指标含义 分数

1
事故演化逻辑科

学性
干扰场景是否符合真实事故演化规律 40

2
干扰节点精准考

核性

干扰触发时机是否精准、是否有效暴露

红方短板
40

3
赛场规则与操作

台规性

干扰操作是否合规、是否在裁判允许范

围内
20

总分 100

评分细则：

 事故演化逻辑科学性（40 分）：干扰场景是否遵循真实事故演化规律（20

分）；干扰是否分阶段、递进式展开（20 分）。

 干扰节点精准考核性（40 分）：干扰触发时机是否精准（20 分）；是否有

效暴露红方预案短板（20 分）。

 赛场规则与操作台规性（20 分）：干扰操作是否提前报备裁判（10 分）；

是否全程在监督下完成（10 分）。

5.3 违规处理



1.决赛现场实操、红蓝对抗环节，若出现违规危险操作、无视安全裁判指令，

直接扣除对应环节全部分数，情节严重取消参赛资格；

2.裁判长拥有赛场行为一票否决权，违规队伍直接扣除对抗环节总分；

3.全程多机位录像存档，所有打分表、平台考核数据加密留存，可随时调阅

溯源；

4.监督仲裁组全程巡回监督，参赛队伍可在对抗结束后 2 小时内提交书面申

诉，仲裁组当日出具复核结果并公示。

6. 奖项设置

本届大赛设置一等奖、二等奖和三等奖，依据决赛总成绩统一排序评奖，奖

项纳入四川省大学生工程实践与创新能力大赛官方荣誉体系，证书由大赛组委会

统一颁发。

未能完成比赛的情形：

 未通过初赛合格准入线的；

 任一比赛环节弃权的；

 严重安全事故、不遵守赛场纪律的；

 参赛队员不符合参赛资格的；

 参赛作品/方案不符合竞赛要求的；

 裁判专家组判定的其他情况。

比赛结果公布后，24 小时内没有提交成绩异议组委会不再受理。

四川省高等教育学会实验室管理与

实验技术研究专业委员会

2026 年 8 月

四川省大学生工程实践与创新能力

大赛组委会


